INZERCE
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fipravky pro béleni zubl Yotuel jsou
vhodné jak pro domaéci, tak pro ordinac-
ni béleni. Staci si vybrat vhodny druh. Yotu-
el 35% peroxid vodiku se pro svou vysokou
koncentraci pouziva pti béleni v ambulanci.

Priprava

Pred kazdym bélenim je nutné navstivit
stomatologa nebo dentalniho hygienika,
ktery prohlédne vase usta a rozhodne, zda je
vas chrup pro béleni vhodny. Znamena to, Ze
zuby i d4sné musi byt zcela zdravé, neposko-
zené, bez umélych zubnich ndhrad a projeva
zanétl nebo krvacivosti. Pokud 1ékar shleda,
Ze jste vhodnym adeptem, je nezbytné pred
bélenim vykonat Gstni hygienu a dokonale
odstranit necistoty, zubni kdmen, pigmen-
taci a zubni plak. Dentalni hygienik, v naSem
ptipad¢ Michaela Horové s ordinaci v Praze
10, poté na vod vybere aktualni odstin zubti
tak, aby se po zakroku mohl zjistit vysledek
béleni tj. o kolik odstinli se podaftilo zuby
zesvétlit. Cilem nikdy nejsou snéhove bilé
zuby, protoZe ty plisobi v tstech neptirozené
azuméle. Odstin se vybira pomoci standardi-
zovaného stomatologického Vita vzorniku.

Béleni

Samotny zakrok se sklada z ne¢kolika
¢asti a je vykonavan na zubarském kresle,
stejné jako jakakoliv prohlidka u vaseho sto-
matologa. Hygienik nejdiive oSetii vaSe rty
vazelinou, aby byly vla¢né a neposkodily se
zavedenim rozverace. Poté se do ust vsadi
rozverac, ktery izoluje zuby od zbyvajicich

YOTUEL®7 HOURS

VICE NEZ JEN

¢asti ust. Byva podloZen vatovymi tampo6-
ny pro vétsi komfort pacienta. V této poloze
byste méli vydrzet bez hnuti po celou dobu
trvani zdkroku. Aby dasné nebyly poskozeny
bélici latkou, nanese na né dentalni hygie-
nik dasniovou ochranu. Ta zakryva zbyvajici
neodizolované ¢asti dasné. Nyni se jiz mize
pfistoupit k samotnému béleni. Hygienik
nanese na sklovinu bélici gel Yotuel 35%
peroxid vodiku a nechd jej 10 minut pisobit,
poté jeste na gelovou vrstvu nanese aktiva-
tor, ktery chemickou reakci znovu stimulu-
je. Po dal$ich deseti minutach se gel odsaje
a postup béleni se zopakuje jesté jednou.
U naSeho pacienta se podafilo zuby vybe-
lit 0 10 odstinti Vita stupnice, tj. z odstinu
A 3,5 na odstin A 1. Celé béleni diky Yotuel
systému probiha v pH neutralnim prostredi,
takze nedochézi k poskozovani skloviny.

Po zakroku
Pacient neni po béleni zubt prakticky
nijak z4sadné limitovan, miiZe bez obav jist
a pit. Vyvarovat by se mél jen poZivani barev-
nych potravin jako jsou kecup, hof¢ice,
bortvky, kari, ¢ervené vino, cerny ¢aj nebo
kava, a to alesponn 24 hodin po zakroku.
Bélost skloviny také zasadné ovliviiuje kou-
feni, pfipadné i nedokonalé naneseni rténky,
ktera mize na zubech ulpét. Pro vétsi aci-
nek mize pacient podstoupit dobéleni nebo
domaci béleni pripravky Yotuel. Optimalni
je béleni zopakovat za nékolik mésict az rok
pro obnoveni cileného odstinu bélosti.
PR

10% karbamid peroxidu

rychly a G¢inny systém
domaciho béleni

obsahuje vytvarovany nosi¢
vhodné pro pacienty, ktefi
maiji §patnou toleranci na

obsahuje 2x6 ml béliciho gelu

K DOSTANiI VE VASi LEKARNE
€1 U VASEHO STOMATOLOGA!

Yotuel je systém
bélicich pfipravki
vyvinuty stomatology.
Mnozstvi nezavislych
studii vyzkumnymi
laboratofemi potvr-
zuje vyborny bélici

a profylakticky efekt
produktd Yotuel.
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profesionalni otisky

cenové dostupny bélici

systém s vysokou akceptaci

7 aplikaci - doporucena cena 420 K¢

Kompletni set pro béleni zubt uréeny pro zacatec¢niky i pokrodilé s jedno-
duchou obsluhou. Vydistite si zuby zubni pastou s nizkou abrazivitou, vytva-
rujete nosice dle navodu, gel z tuby nanesete do nosi¢l nebo pfimo na zuby
a prikryjete nosici a nechate pasobit 1 hodinu. Po sejmuti opét zuby vydistite
pastou. Pasta, nosice i gel jsou soucasti baleni. Pro dosazeni dokonalého
vysledku béleni doporucujeme cely postup opakovat az 7 dni po sobé.

Karbamid peroxid je jedina klinicky ovérena latka, kterd prostupuje do
struktury zubu a odbarvuje pigmenty v ni usazené, zubni sklovina z(istava
neposkozena.

Siroka 3kala Yotuel pripravk(l pro doméci béleni je vhodna jak pro delsi
udrzeni bilych zubl po ordinaénim béleni, tak pro Vas, ktefi hledate
Setrnou, levhou a Casové nenaro¢nou metodu, aby Va§ Gusmév zafil.
VSechny bélici sety jsou doplnény podrobnym postupem v ceStiné.
Efektivni je kombinovat pfipravky s karbamid peroxidem s pfipravky bez
karbamidu - napfiklad pouzivat bélici zubni pastu spolu s bélici tyCinkou.





